
C O N S E J O S  P A R A
A P R E N D E R  U N  I D I O M A
E S C U E L A  O F I C I A L  D E  I D I O M A S  D E  M A C A E L

MOTIVACIÓN
¿Por qué estudias el idioma? ¿Te va a ayudar en el trabajo? ¿Con amigos?
¿Viajando? ¿En el amor? Descúbrela. Aprender un idioma requiere tiempo y
esfuerzo, y eso es más fácil con motivación. Y con optimismo, que también favorece
el aprendizaje. Disfrutando se aprende más y mejor.

Practica todo lo que puedas. Abandona tu zona de confort, pon en práctica y haz
tuyo lo que vayas aprendiendo (vocabulario y estructuras). Así no te estancarás. Y
no tengas miedo a cometer errores, ya que es parte del camino para aprender.

PRÁCTICA

ORGANIZACIÓN
El tiempo es un bien escaso. Para aprender bien un idioma necesitas 3-4 horas a la
semana. Hazlo regularmente, crea hábito y mantente en contacto permanente con
el idioma. En primer lugar, para aprenderlo; después, para perfeccionarlo y, por
último, para no olvidarlo. Por el medio que te resulte más interesante y/o atractivo.

RECURSOS
Aprovecha todos los que tienes a tu disposición, desde la biblioteca y tutorías en la
EOI, a internet, con todo su contenido: programas, series, películas, podcasts, libros,
música/canciones,... en webs, redes sociales, plataformas audiovisuales, aplicaciones
de todo tipo, etc., todo fácilmente accesible incluso desde el móvil.

CONSEJOS
Lee para ti y en voz alta.
Escucha canciones, podcasts, programas, la radio,... lo que más te interese. 
Ve películas y series en versión original. Mejorarás comprensión y pronunciación.
Escribe notas, redacciones, email, historias, participa en foros,…
Habla con quien puedas, viaja o practica con quien tengas a mano.
Escribe a mano: consolidarás lo aprendido.
Enseña a otros: te ayudará a fijar conocimientos.
Escucha y repite en voz alta: mejorarás tu pronunciación.
Subraya y resalta conceptos y palabras nuevas: los recordarás mejor al revisar y
los aprenderás antes.

Aprovecha las clases: habla, apunta, escucha, pregunta. Y también fuera de ellas:

EN RESUMEN
Prueba estos consejos y sigue lo que te resulte personalmente más efectivo. Cuenta
con tu EOI. Tienes nuestro apoyo. ¡Y disfruta aprendiendo!


